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羊蹄山はその富士山に似た姿から別名「蝦夷富士」
と呼ばれています。
標高は1,898mあり、4つのコースから登山が楽
しめます。夏の間は数多くの高山植物が頂上付近
に生息しており、頂上からは日本海や太平洋も見
渡すことができます。
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西九州新幹線嬉
野温泉駅周辺の
過去と現在の様
子。建設中（裏表
紙、2019年）と新
幹線開業後（表紙、
2024年）の駅を中
心としたまちの変
化をうかがうこと
ができます。
（表紙撮影：栗原 景）

さんぽ日和

スープカレーは北海道が発祥の郷土料理です。
道内には数多くのスープカレーのお店があり、そのお店
ならではの具材や味が楽しめます。

　読者の皆様は、鉄道・運輸機構（JRTT）に対して
どのようなイメージをお持ちでしょうか？今年 3月に
完成・開業した北陸新幹線や現在建設中の北海道新幹
線、また古くは JRTTの前身の日本鉄道建設公団が建
設した青函トンネルや上越新幹線など、鉄道建設のイ
メージが強いと思います。一方で、自然災害で被災し
た鉄道の復旧〔鉄道災害調査隊（RAIL－FORCE）の
派遣等〕や老朽化した鉄道施設の維持管理に関する仕
事を通じて地方鉄道への支援にも取り組んでいます。
　支援制度の1つに「ホームドクター」があります。
この制度は、地方の鉄道事業者や地方自治体の方々に、
JRTTのこれまでの経験やノウハウを活かして無償で
アドバイスを行うもので、文字通り鉄道の「かかりつ
け医」を目指して 2004 年から始めました。昨年度末
までの 20年間で 86の鉄道事業者、24の地方自治体
から合計 280件強の相談や問い合せがあり、必要に応
じて現地調査も行っています。中には JRTTが所管し
ていない車両の更新などに関する問い合せもあります。
　鉄道は、トンネルや橋梁等の土木構造物、レールや
まくら木等の軌道構造物、電力設備や信号・通信設備、
駅などの建築物、車両、運行管理システムなど、さま
ざまな分野で構成されています。これらのうちどれか

1つでも不具合があれば安全・安定輸送は行われませ
ん。しかし近年高齢化や人口減少が進む中で、特に地
方鉄道では各分野の技術を持った人材の確保が難しく
なっています。何か問題が生じた場合に誰に相談すれ
ばいいのかわからないといった事態も、ますます増え
てくるのではないでしょうか。
　そのような時には、まずは JRTTに問い合わせてい
ただければと思います。JRTTが所管していない事項
についても、どこの組織に聞けばわかるかをアドバイ
スしたり、仲介することは可能です。我が国の鉄道が
基本的に民間事業として行われている中で、JRTTは
国を除けば鉄道に関係している唯一の公的な政府機関
です。メールアドレスのドメインは go.jp です。また
今年 4月には、このような地方鉄道の課題への対応も
含め鉄道技術のプラットフォームになるべく JRTT内
に鉄道技術センターを立ち上げて体制を強化しました。
　激甚化する自然災害により、被災する鉄道施設は増
加しています。また鉄道施設の経年劣化も進んでいま
す。今後も災害復旧や維持管理に関する業務などの経
験を積みながら、かかりつけ医として診療できる分野
を増やし、より幅広い患者さんのニーズに応えてまい
りたいと思います。
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本年 1月に被災した“のと鉄道”へ鉄道災害調査隊を派遣
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